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Lidia Maria Da Silvat; Nadya Buraski De Oliveirat;
Claudinéia dos Santos Foncéca 2

Resumo: Em suma o interesse deste estudo bibliografico é evidenciar para os leitores quais sdo as
contribuicbes ofertadas pela psicoterapia no tratamento de traumas psicologicos decorrentes de
violéncia sexual em mulheres jovens e adultas. O tema foi desenvolvido com o objetivo de aprofundar
0 conhecimento sobre quais sdo os principais fatores de riscos e os impactos do abuso sexual na
vida das vitimas, utilizando-se de pesquisas bibliograficas para levantamentos de dados. Através do
método descritivo que para Andrade (2016), que descreve o abuso sexual como o ato violento na
tentativa de se obter relacdes sexuais sem o consentimento da vitima, levando ao desenvolvimento
de traumas fisicos e psiquicos que podem ser trabalhados pelo psicélogo.
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