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ROMPENDO O SILÊNCIO:  

Uma análise abrangente da violência doméstica contra a mulher em Rondônia 

 
Jaqueline Rodrigues Pesentti1; Jheice Kelly S. de Carvalho 2; Mirian Venancio Pereira 3; Silmara Medina da 

Silva 4; Anderson Ferreira da Costa 5 
 

Resumo: A violência doméstica contra as mulheres é um problema global que persiste em Rondônia, um estado 

diversificado no norte do Brasil. Este artigo explora inovações implementadas em Rondônia para apoiar 

mulheres que enfrentam violência doméstica, capacitando-as a romper o ciclo de abuso e criar vidas livres de 

violência. O estado apresenta desafios únicos, com uma variedade de comunidades urbanas e rurais, cada uma 

com suas próprias necessidades e soluções específicas. O estudo analisa três áreas cruciais: programas de 

empoderamento feminino, acesso a serviços de apoio e campanhas de conscientização e educação. Essas 

abordagens destacam inovações e enfatizam o papel central das mulheres na promoção de mudanças sociais. 

Além disso, fornecem uma visão abrangente das estratégias em Rondônia para capacitar mulheres vítimas de 

violência doméstica a recuperar autonomia e dignidade. Este estudo visa enriquecer a compreensão das 

iniciativas inovadoras e estimular discussões informadas sobre a construção de uma sociedade onde todas as 

mulheres possam viver sem violência, medo e opressão. Destacando a resiliência das mulheres e o papel de toda 

a sociedade na luta contra a violência doméstica, este artigo busca contribuir para um futuro mais seguro e 

igualitário para as mulheres em Rondônia. 

 

Palavras-chave: Violência doméstica, Mulheres, Rondônia, Abordagens inovadoras, Empoderamento feminino. 

 

1 INTRODUÇÃO 

 

O presente artigo explora a problemática da violência doméstica contra mulheres, 

ressaltando sua persistência e alta incidência, sobretudo no contexto do estado de Rondônia, 

situado na região setentrional do Brasil. O objetivo principal é examinar as iniciativas 
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inovadoras e medidas adotadas em Rondônia para auxiliar mulheres que sofreram violência 

doméstica. 

A agressão voltada para as mulheres em Rondônia é uma situação preocupante e 

constante, demonstrando dificuldades singulares devido à variedade cultural e geográfica do 

estado. Torna-se claro a urgência de criar iniciativas eficientes e métodos criativos que 

possam suprir as demandas particulares das mulheres. 

O principal propósito desta pesquisa consiste em investigar as estratégias inovadoras 

em Rondônia para auxiliar mulheres que sofreram violência doméstica, preparando-as para 

romper o ciclo de agressão e alcançar uma vida sem violência. Ademais, almeja-se colaborar 

para uma compreensão mais abrangente dessas estratégias, fomentando um debate esclarecido 

sobre como o governo pode avançar na promoção de uma sociedade na qual todas as mulheres 

tenham a possibilidade de viver sem violência, sem medo e sem opressão. 

A base teórica desta pesquisa consiste em uma pesquisa extensiva na literatura 

acadêmica sobre violência doméstica, autonomia feminina, disponibilidade de serviços de 

suporte e estratégias de sensibilização e educação. Serão empregadas teorias feministas, 

sociológicas e psicológicas para embasar as análises. 

O estudo utilizará uma metodologia qualitativa, com entrevistas realizadas com 

especialistas que trabalham com o tema da violência doméstica em Rondônia, juntamente com 

a análise de documentos de programas e campanhas desenvolvidas na região. Esse método 

possibilitará uma análise detalhada das ações em pauta e de sua efetividade na luta contra a 

violência direcionada às mulheres em Rondônia. 

 

2 METODOLOGIA 

 

Este estudo adotou uma abordagem qualitativa para investigar as estratégias 

inovadoras implementadas em Rondônia para apoiar mulheres vítimas de violência doméstica. 

Uma revisão bibliográfica extensiva foi realizada para compreender o contexto global da 

violência doméstica contra mulheres, bem como as abordagens inovadoras adotadas em outras 

regiões. Isso proporcionou uma base teórica sólida para a pesquisa.  

Os objetivos do estudo foram estabelecidos com precisão, focando na investigação das 

iniciativas de apoio às mulheres vítimas de violência doméstica em Rondônia e na 

contribuição para um entendimento mais profundo dessas estratégias. Os dados coletados 
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foram analisados utilizando análise de conteúdo, permitindo identificar temas, padrões e 

percepção emergentes relacionados às estratégias de apoio às mulheres vítimas de violência 

doméstica em Rondônia. Uma análise documental foi realizada em documentos públicos 

oficiais, relatórios governamentais, políticas públicas e materiais de campanha relacionados à 

violência doméstica em Rondônia. Isso complementou os dados das entrevistas e enriqueceu a 

análise. 

 

3 ANÁLISE E COMENTÁRIO DO CONTEÚDO 

 

O conteúdo apresentado neste artigo oferece uma análise abrangente das iniciativas 

implementadas em Rondônia para lidar com a violência doméstica contra mulheres, 

destacando abordagens inovadoras em três áreas-chave: programas de empoderamento 

feminino, acesso a serviços de apoio e campanhas de conscientização e educação.  

1. Contextualização Adequada: O artigo começa contextualizando a violência 

doméstica como um problema global e, em seguida, foca nos desafios específicos enfrentados 

por Rondônia, reconhecendo sua diversidade geográfica e cultural. Isso ajuda a estabelecer a 

importância do tema e a necessidade de abordagens adaptadas à região. 

2. Ênfase na Autonomia das Mulheres: Uma ênfase significativa é colocada no 

empoderamento das mulheres como uma ferramenta essencial para romper o ciclo de 

violência. Os programas descritos visam não apenas fornecer assistência imediata, mas 

também capacitar as mulheres a longo prazo, ajudando-as a reconquistar autonomia e 

dignidade. 

3. Discussão sobre Acesso a Serviços de Apoio: O artigo aborda os desafios 

enfrentados no acesso a serviços de apoio, como a falta de abrigos seguros e aconselhamento 

psicológico suficientes. Essa discussão é crucial, pois destaca a necessidade de ações 

concretas para melhorar a infraestrutura e promover conscientização sobre a disponibilidade 

desses serviços. 

4. Importância da Conscientização e Educação: A ênfase em campanhas de 

conscientização e programas educacionais para prevenir a violência futura é fundamental. 

Essas iniciativas visam não apenas sensibilizar a comunidade, mas também desafiar normas 

culturais prejudiciais e promover relacionamentos saudáveis desde cedo. 



45 
FAROL - FACULDADE DE ROLIM DE MOURA 

REVISTA ELETRÔNICA 

 
Revista FAROL                                                                                                             ISSN Eletrônico: 2525-5908 

Edição Especial de Resumos Expandidos– SETEMBRO/2024                                      ISSN Impresso: 1807-9660 

Anais do Evento XIX Jornada Científica e XIV Farol Integração 

5. Abordagem Multifacetada: O artigo reconhece a importância de abordagens 

multifacetadas para lidar com a violência doméstica, incluindo não apenas políticas 

governamentais e programas, mas também a conscientização através de diversos formatos, 

como literatura e entretenimento. 

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

O presente estudo buscou investigar as iniciativas inovadoras em Rondônia para 

combater a violência doméstica contra mulheres, com foco em programas de empoderamento 

feminino, acesso a serviços de apoio e campanhas de conscientização e educação.  

Os objetivos do estudo foram alcançados em grande parte. Conseguimos analisar e 

destacar as abordagens inovadoras implementadas em Rondônia para apoiar mulheres vítimas 

de violência doméstica, ressaltando a importância do empoderamento feminino, do acesso a 

serviços de apoio e da conscientização pública.  

Durante a pesquisa, identificamos a necessidade premente de alocar mais recursos para 

expandir a capacidade de abrigos e outros serviços de apoio, bem como a importância de 

promover uma coordenação eficaz entre esses serviços. Além disso, ressaltamos a relevância 

de programas educacionais desde a infância para prevenir futuros casos de violência. Em 

suma, este estudo contribui para uma compreensão mais profunda das estratégias inovadoras 

adotadas em Rondônia para lidar com a violência doméstica contra mulheres. Ao reconhecer 

os avanços alcançados, bem como os desafios remanescentes, esperamos que este trabalho 

inspire ações adicionais e promova um ambiente mais seguro e igualitário para todas as 

mulheres na região e além. 

Com base nas ideias deste estudo, recomendamos que futuras pesquisas incluam uma 

análise mais aprofundada dos resultados e impactos dos programas específicos em Rondônia. 

Além disso, sugerimos a realização de estudos longitudinais para avaliar a eficácia das 

iniciativas ao longo do tempo. 
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